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Comment faire un meuble en carton 

  Pourquoi créer un meuble en carton ?

Passionné de meubles en carton, je me suis lancé dans cette activité en 2008. Depuis c'est
devenu une véritable passion qui ne m'a plus quittée. 

Il n'est pas toujours facile facile de trouver un meuble qui nous convient parfaitement . Le 
mobilier est généralement coûteux et pas toujours adapté à l'usage que l'on veut en faire.

Le meuble en carton est une solution idéale pour faire ses meubles 
soi même.

• Écologique : avec le meuble en carton on recycle ! 
• Créatif : fabriquer un meuble en carton c’est obtenir des créations très 

personnelles, originales et parfois insolites ! 
• Léger : un meuble en carton est particulièrement léger et facilement transportable.
• Solide : un meuble en carton bien fait c’est du solide (preuve en images par ici). 
• Divers : Il peut également s’agir d’objets déco en carton (boîtes, miroirs, lampes, 

cadres-photos…). 

Dans cet E-book nous allons voir ensemble les différentes étapes qui vous permettront, 
même si vous n’êtes pas très doué(e) en bricolage de réaliser votre premier meuble
en carton.

Une fois que vous aurez créé votre premier meuble à l'aide de ce guide, cela vous donnera
confiance pour en réaliser d'autres suivant le même principe. Ensuite, lorsque vous 
perfectionnerez votre technique, à vous d'imaginer et d'inventer les meubles dont 
vous aurez envie.

Je vais essayer de vous guider le plus simplement possible pas à pas vers la réalisation de 
votre premier meuble en n'oubliant aucun détail. Cet ouvrage contient un maximum de 
photos qui vous permettront de bien assimiler chaque geste et chaque étape de votre 
création. De la recherche du modèle à la finition complète de votre meuble petit à petit 
votre premier meuble prendra forme et vous serez fièr(e) de votre travail. 

             Alors on se lance ?

                 Mario Schmitt                                  
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Introduction
Créer son premier meuble en carton n'est pas facile quand on ne sait pas par ou 
commencer. Nous allons voir ensemble toutes les étapes depuis la recherche d'idée 
jusqu'à la finition de notre meuble.
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1. Rechercher une idée de meuble

Souvent, quand on veut fabriquer son premier meuble en carton c'est le lancement qui
est difficile.

 Je voudrais faire une commode, un coffre à jouet ou une table basse mais comment
savoir quelles mesures je dois prendre pour que mon meuble soit harmonieux ?

J'ai une méthode très simple que j'utilise régulièrement :

 Je m'inspire de ce qui existe déjà !

 Comment ? J'utilise tout simplement les catalogues de meuble ou de bricolage.

 Je choisis un meuble qui s'approche au plus prés de ce que je veux réaliser et je vais voir
en fin de catalogue toutes les mesures dont j'ai besoin. Ensuite, je m'inspire de ces
mesures pour faire mon meuble. C'est ce que j'ai fait avec cette table de chevet. 

Ensuite, il vous suffit de rajouter ou d'enlever ce qui ne vous plaît pas. Changez les
façades des tiroirs, jouez avec les couleurs, rajoutez des poignées qui vous plaisent, etc …

 C'est comme si vous alliez choisir une voiture puis vous rajoutez vos options. En
cherchant sur internet c'est encore plus simple...
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2. Matériel nécessaire
PAS DE SUPERFLU !

Je vous propose une liste minimaliste de tout ce dont vous aurez besoin pour
pouvoir vous lancer!

Je me sers d'une scie sauteuse électrique parce que c'est plus facile mais vous pouvez
parfaitement couper vos cartons avec un cutter (trop d'efforts pour moi),

Pour remplacer le tapis de coupe servez vous d'une planche en bois ou de cartons. C'est
de cette manière que j'ai fait mes premiers meubles. Ensuite vous pourrez toujours

investir dans des outils plus pratiques. 
Pour le papier kraft, astuce de radin, il y a souvent un rouleau ou l'on peut se servir pour

emballer ses achats à la sortie de magasin (un magasin en quatre lettres d’origine
suédoise par exemple, mais chutttt ! Je ne vous ai rien dit.)

 Bref voici le matériel minimum indispensable pour réaliser votre première œuvre :

Du carton double cannelures et 4 feuilles de carton gris (la matière première pour 
votre 1er meuble).

Un pistolet à colle   : (ce sera votre plus gros investissement mais c'est indispensable il 
vous permettra de coller vos cartons en 2 temps 3 mouvements) Moi je possède un 
modèle basique mais qui fonctionne très bien. Il vous sera très utile et vous ne pourrez 
plus vous en passer. C’est si agréable que vous aurez envie de tout coller dans la 
maison.

Un cutter (lames larges) et ses lames de rechange : Attention à ne pas vous couper 
dans les doigts, l'accident arrive quand on est trop sur(e) de soi. 
Je sais de quoi je parle, je me suis coupé un jour en cartonnant et j'ai du arrêter le 
cartonnage pendant 3 semaines (quelle torture...)

Un crayon, un feutre   : pas trop dangereux ça, ça va !  

Une règle métallique d'environ 50cm   : Métallique pour ne pas couper dedans bien 
sur.

Du kraft gommé : Pour faire de beaux angles bien nets.

Du papier kraft non gommé     : J'en ai déjà parlé plus haut.

Du papier de verre     : Pour rendre votre meuble bien lisse.
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De la colle à papier peint

De la colle blanche (type colle à bois)

Du vitrificateur aquarethane : J'aime bien ces noms scientifiques mais cela veut tout 
simplement dire du vitrificateur à l'eau (les outils se nettoient à l'eau et non pas au white 
spirit qui sent mauvais)

Une petite éponge dans une assiette.

Ah oui, j'oubliais ...

2 rouleaux de patience     : Vous en aurez besoin, un meuble ne se fabrique pas en 2h

 Un seau plein de courage     : Maintenant il va falloir vous lancer alors remontez les 
manches et au boulot !!
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3. Préparation du patron 

Préparez tout votre matériel 

Tracez le format de votre meuble 58x44 sur
le carton plume, puis découpez le.

 Attention aux doigts ...

Tracez une ligne au milieu pour pouvoir
centrer les tiroirs et la niche.    
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Servez vous de la ligne du milieu pour bien centrer vos tiroirs et votre niche.
La largeur des tiroirs et de la niche : 33 cm
Largeur des lignes à tracer à partir du haut de votre carton : 6cm-8cm-4cm-8cm-4cm-
17cm-4cm-7cm   (oui je suis nul en dessin et mon écriture laisser à désirer...désolé !)
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...à vous de choisir les pieds que vous
désirez pour votre meuble. 

Voilà le dessin du patron est prêt (facile
non ?) jusqu'à présent il ne devrait pas y

avoir trop de problèmes.

Puis, il vous suffit de découper les
différentes parties de votre patron .

•  La niche...
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• Un tiroir...

• Un deuxième tiroir...
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Vous venez de réaliser votre patron !
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4.Découpe des profils
Découpez 3 plaques de carton double

cannelures légèrement plus grandes que
votre patron (numérotez les) 

   Attention les cannelures doivent être
verticales !              

La plaque du fond doit être à l'envers côté
lisse vers la table !

Fixer les 3 plaques ensemble en mettant
des morceaux de ruban adhésif ou de kraft

gommé  tout autour.

Reportez le patron de votre meuble sur la
première plaque de vos cartons assemblés
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Puis découpez le contour des 3 plaques
assemblées à l'aide d 'une scie sauteuse. 
Vous pouvez également vous servir d'un

cutter mais il vous faudra passer plusieurs
fois au même endroit pour découper les 3

plaques.

Dans le cas de l'utilisation d'une scie
sauteuse, le talon doit être posé bien à plat

sur le carton.

Remettez à chaque fois des bouts de ruban
adhésifs au fur et à mesure de la découpe,
pour éviter que les cartons se déplacent.

Après la découpe, retirez  délicatement les
bouts de ruban adhésifs et poncez tous les
bords que vous venez de découper pour

enlever les défauts.
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 Vous obtenez vos 3 profils 1/2/3  

Assemblez les profils 1 et 2 .
Laissez pour l'instant le profil 3 de côté .

 Vous l’utiliserez plus tard .

Fixez bien vos 2 plaques 1 et 2 ensemble à
l'aide du ruban adhésif.

Les plaques doivent être parfaitement
superposées pour avoir 2 plaques

identiques après la découpe,
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Découpez soigneusement 

• La niche
• Les tiroirs

• Appuyez doucement et passez 
plusieurs fois votre lame de cutter au
même endroit.

• Changez régulièrement votre lame.
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Retirez les rubans adhésifs et voilà : Vos profils sont prêts

 Mettez les profils 1 et 3 de côté, ainsi que les découpes des tiroirs, qui vous serviront plus
tard pour faire vos façades de tiroir.

Maintenant nous allons préparer le profil n° 2. Il faut découper des encoches qui nous 
serviront à mettre des traverses.
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5. Préparation des encoches et des traverses 
Nous allons déterminer sur notre profil n°2 
à quel endroit placer les traverses.

Tracez le milieu du profil n° 2.
Puis à partir du milieu tracez un trait à 
13 cm de part et d'autre du milieu.
Nous allons tracer toutes les encoches sur 
le profil n°2.

L'emplacement de vos encoches verticales 
est tracé.
Ces encoches vous serviront à insérer les 
traverses.

Les traverses sont des bandes de carton 
que l'on va placer aux endroits fragiles du 
meuble pour le renforcer.  

Pour tracer une encoche c'est très simple. 

Vos encoches devront faire environ 6mm 
de large (c'est l’épaisseur d'un carton 
double cannelures)
Pour faire une encoche centrée : tracez un 
trait à 3mm de chaque côté de 
l'emplacement que vous venez de tracer.
Ensuite il faudra découper l'encoche sur la 
moitié de sa longueur.

(voir schéma page suivante)
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Schéma de traçage d'une encoche
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Procédez au découpage de votre encoche 
sans déchirer le carton.
Ne forcez jamais car les encoches sont 
fragiles. 

Appliquez vous pour le découpage, quitte à 
passer plusieurs fois au même endroit.

Votre encoche une fois découpée devra se 
détacher toute seule sans que vous ayez à 
déchirer le carton. 
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Vous venez de faire votre première 
encoche.
Maintenant il faut procéder de la même 
manière tout autour de votre profil.

Adaptez vos mesures à chaque hauteur de 
carton.
Il faut à chaque fois découper la moitié.
 

Dans le cas d'un carton dont la hauteur est 
de 6cm, il faudra couper sur 3cm et ainsi de
suite...

Tracez et découpez ainsi des encoches sur 
la totalité de votre profil.

 

Pour vous faciliter le travail, notez la taille 
de vos encoches sur le carton. Cela vous 
sera utile pour préparer vos traverses. 
Les encoches à l'endroit des pieds sont de 5
cm pour pouvoir y insérer des traverses de 
10cm de large.

http://cartonrecup.com

http://cartonrecup.com/


Comment faire un meuble en carton 

Découpe des traverses 

Coupez une plaque de carton de 32cm de 
large.
Tracez un trait au milieu et dessinez 
l'encoche (vous vous rappelez ?: 6mm)

Attention à bien respecter le sens des 
cannelures. Une fois découpées les 
cannelures de vos traverses devront être 
verticales.

Ensuite, découpez toutes les traverses dont 
vous aurez besoin.

Servez vous des mesures que vous avez 
indiquées sur votre profil n°2.
Pour chaque partie du profil n° 2 il y a une 
traverse qui a la même mesure.
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Découpez maintenant les encoches de vos 
traverses, comme vous l'avez fait 
précédemment sur le profil n°2 .

Ici une traverse de 6 cm de large 
6 divisé par 2 = 3.

Il vous faudra évider sur cette traverse une 
encoche de 3 cm.

Ici  toutes les traverses ont été découpées. 
Chacune correspond à un endroit précis de 
votre meuble.

Maintenant il faut reporter l'emplacement 
des encoches sur les profils n°1 et 3.

Le fait de reporter les encoches vous aidera 
ensuite pour repérer le collage de vos 
traverses.
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Servez vous d'un feutre noir pour bien 
marquer les emplacements.

Tous les emplacements sont bien 
repérés ?

Alors on continue !

Tracez vos emplacements au verso de 
votre profil n°1.

Pour tracer les emplacements au verso de 
votre profil n°1, il faut basculer votre profil 
n° 2 pour tracer avec le verso.
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N'oubliez pas de faire cette opération pour 
que les repères soient placés au bon 
endroit.

Tracez tous vos repères sur le profil n°1
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Vos profils et vos traverses sont maintenant prêts à être assemblés.
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6. Assemblage de la structure
Pour commencer à assembler votre profil

N°2 et les traverses, nous allons
commencer par assembler les traverses du
bas. Cela permettra à la structure de tenir

debout.

Encollez la première traverse. Mettez tout
simplement un peu de colle au creux de

votre encoche.

Encastrez votre traverse dans le meuble.
Veillez à ce qu'elle soit bien droite. 

Votre profil N°2 tient maintenant debout
grâce aux 2 traverses que vous venez
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d’insérer. Cela vous facilitera la tache pour
insérer les autres traverses.

Insérez maintenant toutes vos traverses
soigneusement sans forcer les unes après

les autres.  

La structure de votre meuble est
importante. C'est la face cachée de votre
meuble.C'est sur cette structure que vont

s'appuyer toutes les faces, les côtés et
toutes les niches de votre meuble. 

Vous pouvez renforcer la solidité de vos
traverses en collant des morceaux de kraft

gommé aux intersections. 
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Rajoutez votre profil N°3 que vous avez
préparé en marquant l'emplacement de vos

encoches. 

Repérez bien les différents endroits que
vous avez marqués et positionnez vos

traverses aux bons endroits.

Les repères que vous avez tracés vont vous
permettre d'avoir une structure bien

symétrique.
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Repérez bien l'endroit ou vous allez
appliquer un trait de colle 

Ajoutez un bon filet de colle sur toute la
largeur qui correspond à votre traverse.

Appliquez votre traverse et maintenez la
jusqu'à ce que la colle ait bien séché.
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Collez maintenant les traverses de toute la
structure.

 Essayez de coller en premier les traverses
qui sont le plus au milieu. Il est plus difficile

de les atteindre lorsque les traverses au
bord sont déjà collées.

Votre structure est presque terminée. Il ne
vous reste plus qu'à coller le profil N°1

Votre profil N° 1 viendra compléter votre
structure, c'est la façade de votre meuble.

Pour avoir le côté lisse de votre carton en
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façade, il faut coller votre structure à
l’arrière de celui-ci ! 

Posez maintenant votre structure sur le
profil N° 1

Repérez bien l'endroit où viendront se
positionner vos traverses 
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Servez vous d'une équerre pour vérifier que
votre structure est bien droite. Si vous

n'avez pas d’équerre vous pouvez prendre
des boites par exemple (boite à chaussures

ou à biscuit) 

Faites comme précédemment, collez toutes
les traverses sur votre profil N° 1 

Voilà à quoi devrait ressembler votre
structure maintenant. Bravo vous avez bien

travaillé. 

Un petit café et on y retourne OK ?

http://cartonrecup.com

http://cartonrecup.com/


Comment faire un meuble en carton 

7. Préparation des niches 
Mesurez la largeur de votre niche et coupez

une plaque de carton qui dépassera de
quelques cm de votre structure.

Largeur mesurée de votre niche 
X

 Profondeur de votre niche +2cm

Les cannelures doivent être apparentes de
face, cela facilite le ponçage.

Appliquez un filet de colle sur la tranche de
votre plaque de carton. 

Insérez votre plaque de carton bien au fond
de votre niche 

http://cartonrecup.com

http://cartonrecup.com/


Comment faire un meuble en carton 

Appuyez bien votre plaque et attendez le
séchage 

Puis, soulevez légèrement votre plaque de
carton mettez un filet de colle sur la tranche

de la façade.   

Appuyez votre plaque le temps du séchage 
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Puis quand tout est bien sec, découpez la
partie qui dépasse au cutter.

Sortez au maximum la lame de votre cutter
et appuyez bien à plat.

 Le découpage se fait facilement. Il suffit de
passer plusieurs fois au même endroit avec

votre cutter.
Dé-li-ca-te-ment !

 Inutile d'appuyer trop fort. 

Retournez ensuite votre meuble pour coller
de la même manière tous les « plafonds »

de vos niches.
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Puis mesurez et collez les côtés de vos
niches. Mettez de la colle sur toutes les

tranches.

Faites ceci pour toutes vos niches, puis
poncez votre façade au papier de verre pour

que tout soit bien au même niveau.   

Ensuite, appliquez des bandes de papier
kraft sur tous les angles de vos niches.  
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Commencez par appliquer votre bande sur
la façade.

Puis repliez la vers l’intérieur de votre niche.
Lissez bien avec votre ongle pour que la

bande adhère bien et qu'il n'y ait aucun pli. 
Un tuto est disponible ICI
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8. Habillage du meuble 
Pour l'habillage des côtés il suffit de mettre
quelques points de colle sur les traverses du

côté à habiller. 

Positionnez votre plaque de carton (elle doit
être un peu plus grande), vous découperez

ensuite ce qui dépasse. 

Appuyez bien votre plaque sur la structure
le temps que la colle sèche.
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Pour coller le côté, soulevez légèrement le
bord de votre plaque et mettez un filet de

colle sous la plaque.

Mettez de la colle sous toute la longueur,
Procédez par petites longueurs de 10cm.
Encollez, appliquez, laissez sécher. Puis
continuez ainsi sur toute la longueur.

 

Puis, comme pour les niches , coupez tout
ce qui dépasse.

Pour faire la partie en dessous il va falloir
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donner une forme courbe à son carton.

Pour cela il suffit de lui donner la forme en
le roulant sur un tube. Ici j'ai pris un tuyau
en alu, vous pouvez aussi vous servir d'un

rouleau à pâtisserie par exemple .

Observez le sens des cannelures !

Procédez au collage puis découpez ce qui
dépasse, comme pour les côtés .
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Poncez soigneusement votre meuble. Puis
kraftez tous les angles à l'aide du kraft

gommé.

Pour krafter les courbes entaillez votre
bande sur toute la longueur de la bande. 

Collez soigneusement votre bande en
évitant les faux plis .
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9. La Finition

Enfin, nous voici presque arrivés au bout de notre meuble. Nous allons enfin pouvoir nous 
attaquer à la finition. C'est une partie très importante de notre meuble. C'est la partie que 
je préfère.

C'est ce qui va faire toute la différence entre un meuble propre et un meuble ou l'on voit 
toutes les finitions. Le but est que votre meuble une fois fini ressemble à un vrai meuble.
Tout aussi beau et solide qu'un meuble en bois .

Pour ce meuble, j'ai utilisé plusieurs techniques en tenant compte de plusieurs aspects.
Je vous conseille une finition au papier peint ou au papier népalais. C'est la façon
la plus simple de décorer votre meuble.

• Une fois que toutes les arêtes du meuble sont kraftées, passer une fine 
couche d'un mélange colle pva (colle à bois, elle est de couleur blanche en 
général) + eau. Moitié/moitié. 

• N'en mettez pas de trop pour que le carton ne soit pas trempé. Laissez sécher. 
Cela imperméabilisera un peu votre carton et permettra de coller du papier à 
la colle à papier peint. 

• Appliquez un enduit (type enduit de lissage pour les petits creux ou enduit de 
rebouchage pour les plus grosses crevasses) sur tous les défauts et creux de 
votre meuble.

• Poncez et re-poncez votre meuble pour que tout soit bien lisse.
• Appliquez du papier kraft sur tout votre meuble cela le solidifiera et le 

protégera de l'humidité. (colle à papier peint). Laissez sécher
• Appliquez votre papier de décoration (à la colle à papier peint), laissez sécher. 
• Appliquez 3 couches de vitrificateurs.
• Il ne vous reste plus qu'à rajouter les tiroirs. 

Pour ce meuble, j'ai voulu réaliser une finition un peu plus soignée. J'ai décidé de faire une
finition peinture patinée et rajouter quelques reliefs pour qu'il ressemble vraiment à un 
meuble en bois.

Pour les plus courageux(ses) uniquement.  

Dans les chapitres suivants nous allons voir la confection des tiroirs, du plateau et la 
finition de votre meuble.
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9.1 Confection des tiroirs

Mesurez la largeur et la profondeur de votre
niche à tiroir.

Enlevez à ces mesures 5 mm en largeur.
(Cela permettra d'avoir un peu de jeu pour

que le tiroir coulisse bien)

Et 10 mm à la profondeur (pour que le
tiroir une fois fini aille bien jusqu'au fond)

Insérez votre planche de carton dans votre
niche et mesurez à partir de celle ci la

hauteur des côtés qui vont composer votre
tiroir. Enlevez 5mm pour faciliter le

coulissage.

Découpez tous vos côtés et collez les sur
votre planche de carton à l'aide du pistolet

à colle.
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Ensuite poncez et kraftez toutes les arêtes de votre tiroir pour avoir une belle finition.
Nous allons maintenant créer les façades de nos tiroirs. 
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9.2 Création des façades de tiroir.

Pour les façades du tiroir, servez vous des
découpes que vous avez faites dans le 1er

profil tout au début. Il faut doubler la
façade en collant une deuxième plaque de
carton (avec les cannelures dans l'autre

sens). Mettez sous presse et laissez sécher.

Collez des bandes de carton tout autour de
votre façade. (Vous pouvez utiliser de la

colle néoprène pour les tranches, c'est plus
facile)

Ensuite, il vous suffit de recouvrir votre
façade avec du carton gris. Mettez sous

presse et laissez sécher.

Après séchage, poncez votre façade. Mettez
un peu de colle blanche dans les jointures
et faites la pénétrer avec votre doigt en

massant. Puis, rajoutez un peu d'enduit aux
jointures pour parfaire la finition, Poncez le

tout.
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Collez vos façades sur l'avant de vos tiroirs.
Découpez le motif en relief que vous

souhaitez mettre sur les tiroirs (dans du
carton gris)

Collez ensuite votre motif sur votre tiroir.
On dirait un vrai tiroir en bois non ?

En rajoutant une moulure en carton gris on
donne un aspect plus réaliste et
professionnel à notre création.
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9.3 La confection du plateau

Coupez 2 plaques de carton de 2cm plus
grandes que le haut de votre meuble.

Le sens des cannelures doit être différent
sur chaque plaque.

Collez ces 2 plaques ensemble à l'aide de la
colle blanche.

Recouvrez ensuite le tout d'une plaque de
carton gris. Recouvrez également les

tranches de carton gris pour obtenir une
belle finition. Puis faites comme pour les

façades de tiroir. Colle+ enduit aux raccords
et arêtes, Puis ponçage fin.  
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9.4 Finition et peinture

Nous allons mélanger 2 sortes de finition (pour limiter les coûts, le papier kraft étant
moins cher que le papier gris)

Poncez toutes les arêtes délicatement avec
du papier de verre à grain fin .

Appliquez un mélange d'eau et de colle
blanche 50/50 pour que le carton n'absorbe
pas les couches de colle à papier peint par

la suite.

Bouchez tous les trous et défauts avec de
l'enduit et poncez l'ensemble proprement.

Ensuite, essuyez tout votre meuble avec un
linge légèrement humide pour enlever la

poussière.
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Enduisez une feuille de papier kraft de colle
à papier peint. Laissez reposer le temps que

le papier s'imbibe de colle et pour qu'il
puisse travailler et se déformer sous l'effet

de l'humidité.

Appliquez votre feuille sur une face de votre
meuble et laissez sécher. La feuille devra

être un peu plus grande que la face à
habiller.

Lissez votre papier avec une brosse pour
qu'il n'y ait aucun pli. Chassez les bulles de
l’intérieur vers l’extérieur. Laissez sécher.
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Découpez la partie qui dépasse avec une
lame de cutter toute neuve. Comme vous
faites quand vous découpez le carton : La

lame bien à plat et sortie à fond.

Puis on applique de la colle blanche et on
masse bien et on lisse avec le doigt pour

faire un bord bien propre. 
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Ensuite, pour parfaire l’illusion d'un meuble en bois 
On découpe une belle moulure en carton gris.

Motif au choix, laissez vous aller.. .

Moi j'ai choisi un motif sobre mais vous pouvez faire autre chose, de plus original !
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J'ai honte, pour que ça aille plus vite
j'utilise de la colle néoprène.. .

Oui je sais ça sent mauvais et c'est pas très
écolo.

(mais c'est beaucoup plus rapide, j'ai hâte
d'arriver au bout pas vous?)

On laisse un peu sécher (pour que les
solvants s'évaporent). Puis, posez votre

moulure sur le profil (attention au
positionnement).

Appuyez bien partout pour que la moulure
ne bouge plus. Puis procédez de la même

manière de l'autre côté. 
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10. La façade

Bon alors là il va falloir vous appliquer (un peu plus encore...) parce que c'est la
façade qui fera toute la différence entre un meuble bof et un meuble

d'apparence pro !

Toujours pareil, encollez votre façade de
colle (blanche cette fois ci, on est moins
pressé cette fois, on arrive vers la fin )

Disposez votre carton gris sur la façade. Et
passez bien votre main partout pour bien
appliquer votre carton gris.(oui le carton

aime qu'on le caresse...) 

Posez des livres ou des poids sur toute la
surface puis laissez reposer 24 h.

Une petite pose ne nous fera pas de mal !
On se revoit dans 24h ?
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Tout est sec maintenant. Vous pouvez
découper vos 3 niches délicatement au

cutter. Laissez dépasser le carton gris de 1
ou 2 mm que vous pouvez râper avec une
lime à bois (en oblique pour ne pas abîmer

les niches).

Puis un petit coup de ponçage.

Ici la niche du bas a été poncée. Mais pas
les 2 du haut . C'est pour vous montrer un

avant / après.
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11. Mise en peinture 
Allez encore un petit effort on a presque fini !

Pour la peinture adaptez les couleurs à
votre intérieur et à vos goûts. Pour obtenir

un effet patiné il vous faudra choisir 2
couleurs bien contrastées. Pour ce modèle

j'ai choisi gris et rouge.
Peignez à la couleur rouge : le plateau et la

niche. 

Et tout le reste en gris (y compris les
façades des tiroirs)

La première couche est toujours un peu
« moche »;Nous vous inquiétez pas, c'est

tout à fait normal.
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Avec la deuxième couche on voit nettement
la différence.

Après séchage poncez légèrement votre
meuble au papier de verre fin.  Ensuite

frottez une bougie (ou de la paraffine) sur
l'ensemble du meuble. 

Pour donner un effet usé au meuble nous allons jouer sur le contraste des 2 couleurs.La
bougie permet à la 2eme couche de peinture de ne pas s'accrocher trop fort à la 1ere

couleur.
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Mince j'ai failli oublier de rajouter les
poignées de tiroir (j'en ai récupéré 2 de

mon ancienne cuisine). 

N'allez pas démonter votre cuisine
hein !

Tout de suite une autre allure avec ces
belles poignées.

Inversez les couleurs maintenant et peignez
du rouge sur le gris et du gris sur le rouge.

C'est bizarre non ? 
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Votre meuble devrait ressembler à peu près
à ceci. 

Il ne vous reste plus qu'a frotter quelques
endroits sur votre meuble avec de la paille

de fer (vous trouverez cela dans un
magasin de bricolage style Casto). Cela
donnera un effet usé à votre meuble. 

Puis, passez l'ensemble du meuble au cirage
transparent et admirez votre travail.

Attention voici votre meuble fini !
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Bravo, vous êtes arrivés au bout de votre travail.

J’espère que ce premier meuble vous donnera envie de continuer à fabriquer
des meubles en carton. Je le souhaite en tout cas. 

N’hésitez pas à me donner vos impressions sur ce premier ouvrage vous
pouvez me contacter à cette adresse : cartonrecup@gmail.com ou au travers

du blog cartonrecup.com
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